
★出前講座「ライフサイクルゲーム」 (特にオススメ) 20 年以上の実績あり 

対象：学生から教職員の方々まで 

人気の「ライフサイクルゲーム」を用い、就職・結婚・出産・老後など人生の節目に起こるお金

の動きを体験的に学びます。ゲーム形式のため、楽しみながら社会保障・税金・保険・投資な

どの基礎知識を理解できます。学年・目的に応じて内容を調整します。 

教職員の方のプレ体験も可能です！ 

○注目ポイント①教職員の負担軽減 教職員の方の準備は、授業時間・授業スペースの確保・日程調整のみ 

○注目ポイント②ライフイベント擬似体験 近年需要のある「架空請求・闇バイト被害」「投資の失敗」などもコンテンツに！   

★講演 

教職員の方や保護者様向けには「公的年金・社会保険の基礎」「働き方とライフプラン設計」な

ど人気実践講座も実施可能。 実生活に役立つ知識やライフサイクルゲームに関連する知識

が短時間（25 分～60 分）でインプット可能です。 

★アンケート調査の協力 

第一生命グループは 1902 年、日本での創業以来お客さま本

位（お客さま第一）を経営の基本理念に据え、生命保険の提供

を中心に地域社会への貢献に努めてきました。これからもお客

さまの大切な人々の"一生涯のパートナー"として、グループ各社が

それぞれの地域で、人々の安心で豊かな暮らしと地域社会の発展

に貢献してまいります。 

例えばライフサイクルゲームⅢ～生涯設計のススメ～」は、すごろく

形式のゲームを楽しみながら、人生の様々なリスクと必要な備え、

消費者として知っておくべき消費者契約等に関わる知識などを学

ぶことができる消費者教育教材です。 

             導入実績多数・消費者教育教材資料表彰受賞歴ありの「ライフサイクルゲーム」等の授業や講義を実施します 
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１ 実施期間  4 月〜3 月 

２ 対象  小学校（中学年・高学年）・中学校 

 教職員の方や保護者を含む   

３ 内容  ライフサイクルゲームの場合（テーマ講義の場合） 

時間 学習活動 留意事項 
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挨拶・ゲーム説明 5 分 

（挨拶・テーマ説明） 

 

ゲーム開始 

※聞くだけでなくワークやク

イズあり。 

例：お金にまつわるトラブル 

 

 

 

ゲーム終了→ポイント解説 

感想タイム 

 

まとめ 学生にメッセージ 

まとめ 学生にメッセージ 

授業を担当する先生方

と、スペースや進行につい

て事前に相談させていた

だきます。 

 

４ 連絡事項（申込手順） 

・「最近の動向もふまえて」「概要を聞きたい」「まずは教職員から」「何を

したらいい？」などご要望のテーマなどのご相談もどうぞ遠慮なくご相

談いただければと思います。 

まずは、お気軽に実施希望時期からご相談ください。お電話の場合 0564-22-5511 へ「出

前授業を依頼したい」とお伝えいただければと思います。 

※機械音声で受け付けた場合、支社へ繋がる案内のボタンをプッシュし通話ください 

https://www.dai-ichi-life.co.jp/

